
去
る
８
月
７
日
に
「
多
年
に
わ
た
り

徳
島
県
医
師
会
の
役
員
と
し
て
保
健
衛

生
の
向
上
に
貢
献
し
た
」
と
の
こ
と
で
、

徳
島
県
表
彰
を
拝
受
い
た
し
ま
し
た
。

平
成
19
年
２
月
に
徳
島
県
医
師
会
常
任

理
事
に
就
任
し
、
そ
の
後
令
和
３
年
１

月
に
副
会
長
を
拝
命
し
、
微
力
な
が
ら

も
な
ん
と
か
務
め
て
こ
ら
れ
た
の
も
、

関
係
各
位
の
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
協
力

の
お
か
げ
で
す
。
と
り
わ
け
、
亡
き
夫

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
夫
は
い
つ
も

「
マ
マ
な
ら
で
き
る
」
と
私
の
背
中
を

押
し
て
く
れ
、
夜
間
休
日
に
私
が
医
師

会
の
仕
事
で
出
か
け
る
こ
と
も
嫌
な
顔

一
つ
せ
ず
、
活
動
を
支
え
て
く
れ
ま
し

た
。
現
在
17
年
目
で
、
会
長
の
次
に
長

く
在
籍
す
る
役
員
の
一
人
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
、
少
し
で
も
地
域
医

療
や
医
療
に
関
わ
る
方
々
の
役
に
立
つ

よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
古
傷

や
頭
痛
、
め
ま
い
な
ど
が
天
気
の
崩
れ

で
酷
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
れ
は
「
気
の
せ
い
」
で
は
な
く
、
気

象
関
連
痛
（
天
気
痛
）
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
天
気
痛
と
は
、
慢
性
痛
が
天

候
の
影
響
を
受
け
、
痛
み
と
随
伴
症
状

が
天
気
の
崩
れ
で
悪
化
す
る
病
態
で
す
。

先
日
、
徳
島
県
医
師
会
で
こ
の
天
気
痛

な
ど
気
象
医
学
の
第
一
人
者
で
あ
る
愛

知
医
科
大
学
病
院
疼
痛
緩
和
外
科
・
い

た
み
セ
ン
タ
ー
客
員
教
授
の
佐
藤
純
先

生
に
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
佐

藤
先
生
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
現

代
出
演
な
ど
マ
ス
コ
ミ
で
も
活
躍
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
教
え
て
い
た
だ
い

た
お
話
で
す
が
、
天
気
痛
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
と
し
て
は
、
気
圧
の
低
下
を
内
耳
の

気
圧
セ
ン
サ
ー
が
感
知
し
、
自
律
神
経

の
ス
ト
レ
ス
反
応
が
起
こ
り
、
め
ま
い

が
悪
化
し
た
り
、
血
圧
が
上
が
っ
た
り
、

慢
性
痛
が
悪
化
し
た
り
す
る
そ
う
で
す
。

ま
た
気
圧
セ
ン
サ
ー
か
ら
三
叉
神
経
を

興
奮
さ
せ
頭
痛
が
悪
化
す
る
と
の
こ
と

で
す
。
治
療
と
し
て
は
、
①
痛
み
、
め

ま
い
な
ど
が
天
気
に
連
動
し
て
い
る
か

確
認
の
た
め
、
痛
み
日
記
や
気
象
デ
ー

タ
を
記
録
し
ま
す
。
②
め
ま
い
な
ど
症

状
が
出
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
抗
め
ま
い
薬

な
ど
を
服
用
し
ま
す
。
③
並
行
し
て
慢

性
痛
の
治
療
を
し
ま
す
。
こ
こ
で
は
薬

物
療
法
の
他
に
も
運
動
療
法
も
重
要
で

す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な

ど
頭
頸
肩
中
心
に
行
う
と
い
い
よ
う
で

す
。
ま
た
気
圧
の
変
化
と
い
う
の
は
、

①
低
気
圧
・
高
気
圧
に
伴
う
気
圧
変
化

の
他
に
②
半
日
周
期
の
気
圧
変
化
（
大

気
潮
汐
）
や
③
微
気
圧
変
動
と
い
う
の

が
あ
る
そ
う
で
す
。
天
気
の
詳
し
い
こ

と
は
ウ
ェ
ザ
ー
ニ
ュ
ー
ス
の
ス
マ
ホ
ア

プ
リ
な
ど
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

活
用
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

色
々
お
体
で
気
に
な
る
こ
と
は
、

「
気
の
せ
い
」
「
年
の
せ
い
」
に
せ
ず
、

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
昨
年
７
月
よ
り
隔
週
で

脳
神
経
内
科
診
療
を
行
っ
て
い
た
山
上

圭
医
師
が
、
こ
の
10
月
か
ら
常
勤
で
勤

務
し
ま
す
。
頭
痛
の
こ
と
な
ど
も
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

今
後
と
も
「
面
倒
見
よ
く
」
「
困
っ

た
と
き
は
や
ま
か
み
に
」
を
変
わ
ら
ぬ

モ
ッ
ト
ー
と
し
、
「
わ
た
し
も
受
け
た

い
ケ
ア
、
わ
た
し
も
利
用
し
た
い
施
設
、

わ
た
し
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す
」

の
理
念
の
も
と
、
地
域
の
様
々
な
サ
ー

ビ
ス
と
も
連
携
し
な
が
ら
皆
様
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
う
か
皆
様
に
は
ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ふれあい 第98号 令和5年９月

鳴門山上病院

TEL687-1234（代）

鳴山荘

TEL687-1005(代）

介護老人保健施設
いこいの家

訪 問 看 護
ステーションやまかみ

TEL683-6265(代）

鳴門市地域包括
支 援 センター やまかみ

TEL683-67２７(代）

（１）
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鳴門市よりオレンジガーデニング

プロジェクトでマリーゴールドの

種を頂きました。

7月5日に鳴山荘入所者様が、

7月６日にはステップの利用者様が

苗を植えました。園芸好きの皆さん

が植え方の相談をしながら植えました。

笑顔で楽しまれました。久しぶりに

土に触れることができ大変喜

ばれていました。

先日、北側の空き地に作業療法士2名がスイカ

とラベンダーの苗を植えました。スイカは

スーパーで買ったカットスイカの種から

育てています。苗も少しずつ大きくなっている

ようです。最近では何を植えているのか入院・

入所者様ともに気になるようで館内の窓越しに

皆さんで「職員さんは何をしているのかな？何を

植えてるんかな？」と会話が弾んでいるようです。

どのように成長するのか楽しみですね。
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＊５月と6月生まれのお誕生会をしました。

みんなにお祝いしてもらって、とても嬉しそうです。

＊七夕には笹飾りの前で記念撮影。

みんなの願いが叶いますように☆

＊暑くなってきたので、ウッドデッキで水遊びが

始まりました。顔が濡れてもへっちゃらで、

元気いっぱい水遊びを楽しんでいます♪
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医療福祉相談

地域連携室では、入院や在宅で
の療養生活における様々な相談に
応じています。

お困りのことがございましたら
お気軽にご相談
ください。

表
紙
の
理
事
長
の
お
話
に
、
あ
っ
！

私
も
そ
う
か
も
？
と
納
得
。
こ
の
と
こ

ろ
の
不
調
は
お
天
気
痛
な
の
か
と
合
点

が
い
き
ま
し
た
。
日
本
列
島
が
亜
熱
帯

化
し
て
き
て
い
る
の
で
は
？
な
ど
と
Ｔ

Ｖ
キ
ャ
ス
タ
ー
が
発
し
て
い
ま
し
た
が
、

当
院
の
玄
関
に
バ
ナ
ナ
の
木
？
苗
？
鉢

が
あ
り
ま
す
。
昨
年
は
残
念
な
が
ら
実

を
見
る
こ
と
は
か
な
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
今
年
こ
そ
は
・
・
・
と
。
利
用
者

さ
ん
と
成
っ
た
ら
食
べ
た
い
な
あ
と
心

待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

サ
ル
カ
ニ
合
戦
の
カ

ニ
の
心
境
で
す
。

編
集
委
員

大
汐

・

総
体
は

く
や
し
う
れ
し
の

涙
か
な

大
雨
を

ア
フ
リ
カ
の
国

降
ら
せ
た
い

と
く
し
ま
の

親
切
の
輪

地
域
の
輪

赤
飯
を

砂
糖
と
塩
を

ふ
り
か
け
て

七
夕
は
い
つ
も
空
は

曇
り
空

ほ
た
る
こ
い

こ
ち
ら
の
水
は

詐
欺
で
す
よ

金
時

太
郎


